FENOTIPO CONDUCTUAL
EN EL SNDROME DEL
CROMOSOMA X-FRAGIL
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Conducta en sentido amplio (aspectos L,f! A
cognitivos e interaccion social) asociac agu??
sindrome especifico con etiologia genética,
en el cual no existe duda de gque el fenotlpa'\;
es resultado de la lesién subyacente ;
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FL SNDROME X-FRAGIL { A
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NO HAY DOS PERSONAS IGUALES. HAY: || |
MUCHOS FACTORES EN JUEGO Y
SOLO COMPARTEN UNO.
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AFECTA DE MANERA MUY DIFERé :
A HOMBRES Y MUJERES :




EL SNDROME X-FRAGIL EN /% -

VARONES




» R. MENTAL LEVE

+» R. MENTAL PROFUNDO

NIVEL INTELECTUAL

+ CAPACIDAD LIMITE

+» R. MENTAL MODERADO 50
» R. MENTAL GRAVE 20Y




» AREAS FAVORECIDAS:

PATRON COGNITIVO

— MEMORIA A LARGO PLAZO
— ORIENTACION ESPACIO
— LECTURA




PATRON COGNITIVO

» AREAS DESFAVORECIDAS:

— MATEMATICAS
— SECUENCIACION
— RAZONAMIENTO ABSTRACTO
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+ NIVEL DE ANSIEDAD

+» HIPERACTIVIDAD

ASPECTOSQUEINFLUYEN,f /
EN EL APRENDIZAJE ¢/ /\

+ MOTIVACION
+ ATENCION

+ AJUSTE A SUS CARACTERISTI CA%_ D 5
PATRON COGNITIVO o
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Fenotipo conductual (1)

100 _
2 | | | | ' \‘
Problemas de atencion | 2%

Aleteo de manos |

Hiperactividad

]

Timidez [N

Agobiado por lamuchedumbre | N
]

Ansedad social

Agobiado por el ruido

|




Poca inter accion
Tozudo

M or der se las manos
Obsesivo

M utismo

| nestabilidad emocional

Pobr e contacto visual

0 20 40
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80




LA CONDUCTA DE LOSNI NQ(‘é
X-FRAGIL , 4

» ESPECIAL PATRON DE INTERACCION
SOCIAL

» ANGUSTIA SOCIAL i/
+ EVITACION CONTACTOOCULAR -4
+ HIPERACTIVIDAD

» IMPULSIVIDAD

+» TRASTORNO DE ATENCION




¥4
LA CONDUCTA DE LOSNINQS A/

X-FRAGIL A 7]

'q'_...

+ HIPERSENSIBILIDAD ESTIMULOS // :
+ DEFENSA TACTIL

» DIFICULTAD CON LOS CAMBIOS}/{: ;
NECESIDAD DE RUTINAS. ==

d
» TENDENCIA A LA OBSESIVIDAD k i/ \




« TIMIDEZ EXTREMA UNIDA A

=3

PATRON INTERACCION Z A\/

SOCIAL

INTERES POR LA COMUNICACION.

+ EVITACION ACTIVA DEL
CONTACTO OCULAR




+» HIPERSENSIBILIDAD
» NECESIDAD DE ATENDER A TOD

EL TRASTORNO DE
ATENCION

LOS ESTIMULOS & -

« INCAPACIDAD PARA IGNORAR Y |+
JERARQUIZAR ESTIMULOS s (5




» LERESULTA ESPECIALMENTE

» SUFRE CUANDO LE LAVAN O

”
COMPORTAMIENTOS DE // 4/

DEFENSA TACTIL (J. AYRES)‘Q [

» EVITA QUE LE TOQUEN LA CARA./}

IRRITANTE IRAL DENTISTA
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CORTAN EL PELO.

LE CORTEN LASUNAS } 5,':‘1'



» NO LE GUSTA QUE LE TOQUEN , NI

/

COMPORTAMIENTOSDE / /

DEFENSATACTIL 74

SIQUIERA DE MANERA CARINOSA. SE
APARTA CUANDO LE ABRAZAN AUN
CON SEGUN QUIEN LO ACEPTA.

+ AL VESTIRLO PUEDE TENER REACCIO i
NEGATIVAS. 3

+ S| LE TOCAN DESDE ATRASLE RESUL

.-;".*

Al
MAS AMENAZANTE QUE A OTROS NIN;_O i

.1.

[ \




« A MENUDO PREFIERE CAMISAS DE

+« TIENE NECESIDAD DE TOCAR O EVIT

”
COMPORTAMIENTOS DE // A/

DEFENSATACTIL 74 /!

» SUFRE Sl ESTA DEMASIADO CERCA DE/AA
GENTE

MANGA LARGA. ol

CIERTAS TEXTURAS.
» EVITA ANDAR DESCALZO POR LA AR:

» DE BEBE SENTIA INCOMODIDAD AL
LIMPIARLE LA NARIZ O LOSOIDOS.
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EL LENGUAJE Y EL HABLA

L OSNINOS CON EL
SINDROME X-FRAGIL Jj:




CARACTERISTICAS
L ENGUAJE

los 5 anos) oofs
+ MEJOR COMPRENSION QUE EXPRESI 7

+ FACILIDAD PARA APRENDER NUEVAS !
DALABRAS ]

+ PERSEVERACION
+ DIFICULTADES PRAGMATICAS




» TANGENCIALIDAD

+» HABLA RAPIDA Y ENTRECORTADA

DIFICULTADES
PRAGMATICAS

<~ DIFICULTAD EN MANTENER LOS GEST
POSTURA Y MIRADA ADECUADOS. T

REPETICIONES _
+ DIFICULTAD EN CAMBIARDE TEMA | 4/
s PALABRASALTAMENTE ASOCIADAS © -7




+» ¢QUE HAY QUE HACER PARA QU

HIERVA EL AGUA?

» REGARLA

+ HIERBA-AGUA= REGAR
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» Este curso ya hago ingles!!

» ¢S1?, ¢Con guien?

+» Con "my name is Montse"




EL SNDROME X-FRAGIL
MUJERES




PATRON COGNITIVO

+ DISFUNCION EJECUTIVA

+ PATRON SIMILARAL DELOS ;
VARONES x-FRAGIL 1%
+ MAYORES DIFICULTADES EN LA <
ORIENTACION ESPACIAL. (5




+~ LABILIDAD EMOCIONAL
+» DIFICULTAD EN LAS RELACIONES

ASPECTOSEMOC ONALE$Z A

SOCIALES:

— TIMIDEZ

— ANGUSTIA SOCIAL
— SUSPICACIA K

— PROBLEMAS PARA MANTENER RELACI ONESu ;_ |

3\




£
ASPECTOS DEL LENGUAJE_{Z A

o

+» NO SUELE HABER PROBLEMAS
ARTICULACION

+ DIFICULTADES PRAGMATICAS:

« CAMBIOS FRECUENTES DE TEMA DE
CONVERSACION

« REPETICION DE FRASESHECHAS

 DIFICULTAD DE AJUSTE AL INTERLOCUTOR “ == -h“
£



ASPECTOS EVOLUTIVOS DELﬁ
S NDROME X-FRAGIL. xﬁ
PRIMERA INFANCIA

+ RETRASO EN LASADQUISICIONES  Z/}".
+ SON MAS FRECUENTES LAS CON DUC'- "

» FRECUENTES RABIETAS.
» “NINOS DIFICILES’



ASPECTOSEVOLUTIVOS DEl_f
A
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SINDROME X-FRAGIL.

ETAPA ESCOLAR

SMINUYEN LASRABIETAS
PERACTIVIDAD (MASEN NIN

CON LA EDAD
+» TRASTORNO ATENCION
+ DIFICULTADES ESCOLARIDAD

UE EN NINAS) TIENDE A MEJO
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ASPECTOSEVOLUTIVOS DELf
SNDROME X-FRAGIL. xﬁ
ADOLESCENCIA

+» PUEDE EMPEORAR LA CONDUCTA
+» PREOCUPACION/OBSESION POR LA /..
SEXUALIDAD 5
+ EN NINASMUY PATENTES LAS e :u'
DIFICULTADES DE RELACION SOCIAL,®
» TRANSICION ESCUELA-VIDA LABORA! '

» POSIBILIDAD TRASTORNOS DEPRESIVOS: - *




ASPECTOSEVOLUTIVOS DEL/
SNDROME X-FRAGIL. r{
VIDA ADULTA

» POSIBILIDADES VARIABLES SEGUN EL/|
NIVEL COGNITIVO

+ ETAPA MAS TRANQUILA. NECESIDAD! .
ESTABILIDAD &L
+ EN VARONES MAYOR AUTONOMIA QUE;

OTROS CON EL MISMO NIVEL DE
DEFICIENCIA.

+ EN MUJERES MAS TRASTORNOS .
DEPRESIVOS Y DE DIFICULTADESDE *
COMUNICACION.
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